
Ameera Jurnal Pendidikan Sains dan Matematika 

Vol 2 Nomor 2 Desember 2025, hal: 34-41 

ISSN: 3064-2787 
 

https://journal.ptibm.co.id/index.php/ameera/index 

 

34 
 

Pengaruh Penggunaan Kecerdasan Buatan (Ai) Sebagai Asisten 

Terhadap Hasil Belajar Menulis Siswa Dalam Pembelajaran  

Teks Deskriptif 

 

Intan Melia Siregar  

Universitas Muhammadiyah Sumatera Utara 

 

 A B S T R A K  
Penelitian ini mengkaji pengaruh penggunaan Kecerdasan Buatan (Artificial Intelligence/AI) 

sebagai asisten terhadap hasil belajar menulis siswa dalam pembelajaran teks deskriptif. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah AI dapat meningkatkan keterampilan menulis 

siswa serta mengidentifikasi tantangan yang dihadapi siswa dalam mempelajari teks deskriptif 

melalui metode pembelajaran tradisional. Penelitian dilaksanakan di SMA Negeri 9 Medan dan 

menyoroti berbagai permasalahan yang dihadapi siswa, seperti keterbatasan kosakata dan 

kesulitan dalam mengungkapkan ide. Penelitian ini menggunakan desain eksperimen yang 

melibatkan dua kelas X yang dipilih secara acak, yaitu kelas X-3 sebagai kelompok kontrol yang 

menggunakan metode pembelajaran konvensional dan kelas X-5 sebagai kelompok eksperimen 

yang menggunakan AI (ChatGPT). Sampel penelitian terdiri atas 30 siswa pada masing-masing 

kelas. Data dikumpulkan melalui tes awal (pre-test) dan tes akhir (post-test) untuk mengukur 

kemampuan menulis siswa sebelum dan sesudah perlakuan diberikan. Instrumen penilaian 

menggunakan rubrik penulisan teks deskriptif yang berfokus pada kejelasan, detail, imajinasi, 

organisasi tulisan, dan efektivitas keseluruhan. Selanjutnya, data dianalisis menggunakan aplikasi 

SPSS melalui uji Independent Sample T-Test. Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan 

yang signifikan pada nilai rata-rata kelompok eksperimen, yaitu dari 45,77 pada pre-test menjadi 

86,67 pada post-test, dibandingkan dengan kelompok kontrol yang meningkat dari 42,80 menjadi 

76,07. Temuan ini menunjukkan bahwa penggunaan AI secara signifikan meningkatkan 

kemampuan menulis teks deskriptif siswa sekaligus mengurangi berbagai kendala yang sering 

muncul dalam metode pembelajaran tradisional. Dengan demikian, hipotesis nol (H₀) ditolak, 

yang mengonfirmasi bahwa AI memberikan pengaruh positif terhadap keterampilan menulis 

siswa dalam konteks pembelajaran teks deskriptif. Implikasi penelitian ini menunjukkan bahwa 

integrasi AI dalam praktik pendidikan dapat meningkatkan keterlibatan siswa dan kemampuan 

menulis mereka, khususnya pada materi teks deskriptif. Penelitian ini berkontribusi dalam 

memperkaya pemahaman mengenai peran AI dalam pembelajaran bahasa serta memberikan 

wawasan praktis bagi pendidik dalam mengembangkan metode pembelajaran yang lebih efektif.. 

 
Keywords: Kecerdasan Buatan (AI), Teks Deskriptif, Keterampilan Menulis, Metode Konvensional 
 

  This work is licensed under a Creative Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International License. 

 

1. PENDAHULUAN  

 Perkembangan Kecerdasan Buatan (Artificial Intelligence atau AI) yang sangat pesat 

telah membawa perubahan signifikan dalam praktik pendidikan, khususnya dalam 

pembelajaran bahasa. Berbagai perangkat berbasis AI mampu memberikan dukungan cerdas 

kepada siswa melalui pemeriksaan tata bahasa, penyempurnaan penggunaan bahasa, 

http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/


Ameera Jurnal Pendidikan Sains dan Matematika 

Vol 2 Nomor 2 Desember 2025, hal: 34-41 

ISSN: 3064-2787 
 

https://journal.ptibm.co.id/index.php/ameera/index 

 

35 
 

pengembangan isi tulisan, serta umpan balik secara langsung yang berkontribusi terhadap 

peningkatan kemampuan menulis dan hasil belajar. Berbagai penelitian sebelumnya 

menunjukkan bahwa AI dapat meningkatkan keterlibatan, motivasi, dan kompetensi berbahasa 

siswa melalui pengalaman belajar yang lebih interaktif dan personal. 

Di Indonesia, implementasi Kurikulum Merdeka mendorong integrasi teknologi dalam proses 

pembelajaran. Namun, pembelajaran bahasa Inggris masih menghadapi berbagai tantangan 

karena bahasa Inggris merupakan bahasa asing yang jarang digunakan dalam kehidupan sehari-

hari. Selain itu, banyak proses pembelajaran yang masih mengandalkan metode konvensional 

sehingga siswa mengalami kesulitan dalam mengembangkan keterampilan berbahasa, terutama 

keterampilan menulis. 

Menulis merupakan salah satu keterampilan bahasa yang sangat penting dalam menunjang 

keberhasilan akademik siswa. Namun, banyak siswa masih mengalami berbagai kendala, 

seperti keterbatasan kosakata, kurangnya pemahaman terhadap tata bahasa dan penggunaan 

tenses, kesulitan mengorganisasi ide, serta ketidakmampuan menyusun paragraf yang koheren. 

Permasalahan tersebut semakin terlihat dalam pembelajaran teks deskriptif yang menuntut 

siswa untuk mendeskripsikan seseorang, tempat, atau benda secara jelas dan sistematis. 

Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan di SMA Negeri 9 Medan, pembelajaran teks 

deskriptif masih didominasi oleh pendekatan pembelajaran tradisional sehingga keterlibatan 

siswa dalam proses pembelajaran dan perkembangan kemampuan menulis mereka belum 

optimal. Oleh karena itu, penggunaan AI sebagai asisten pembelajaran diharapkan dapat 

menciptakan lingkungan belajar yang lebih inovatif serta membantu siswa meningkatkan 

kemampuan menulis mereka. Dengan demikian, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

pengaruh penggunaan AI sebagai asisten terhadap hasil belajar menulis siswa dalam 

pembelajaran teks deskriptif di SMA Negeri 9 Medan. 

2. METODE PENELITIAN  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain quasi-experimental 

yang melibatkan kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Tujuan penelitian adalah untuk 

mengetahui pengaruh penggunaan Kecerdasan Buatan (Artificial Intelligence/AI) terhadap 

kemampuan menulis siswa pada materi teks deskriptif. Kedua kelompok diberikan pre-test 

sebelum perlakuan dan post-test setelah perlakuan. Kelompok eksperimen memperoleh 

pembelajaran menggunakan AI (ChatGPT), sedangkan kelompok kontrol menggunakan 

metode pembelajaran konvensional berupa media gambar. 

Penelitian dilaksanakan di SMA Negeri 9 Medan pada tahun ajaran 2023/2024. 

Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas X yang berjumlah 320 siswa yang tersebar 

dalam 9 kelas. Sampel penelitian dipilih menggunakan teknik simple random sampling, 

sehingga diperoleh kelas X-3 sebagai kelompok eksperimen dan kelas X-5 sebagai kelompok 

kontrol. Masing-masing kelas terdiri atas 30 siswa, sehingga total sampel berjumlah 60 siswa. 

Instrumen penelitian yang digunakan adalah tes menulis teks deskriptif yang diberikan 

dalam bentuk pre-test dan post-test. Penilaian dilakukan berdasarkan lima aspek, yaitu isi 

(content), organisasi (organization), kosakata (vocabulary), tata bahasa (grammar), dan 
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mekanik (mechanics). Tes ini digunakan untuk mengukur kemampuan siswa dalam menulis 

teks deskriptif sebelum dan sesudah perlakuan. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui tiga tahap, yaitu: (1) pre-test untuk 

mengetahui kemampuan awal siswa dalam menulis teks deskriptif, (2) treatment berupa 

pembelajaran menggunakan AI pada kelompok eksperimen dan metode konvensional pada 

kelompok kontrol, serta (3) post-test untuk mengukur kemampuan menulis siswa setelah 

perlakuan diberikan. 

Data yang diperoleh dari hasil pre-test dan post-test dianalisis menggunakan Statistical 

Package for Social Sciences (SPSS) versi 29. Analisis data dilakukan melalui uji Independent 

Sample t-Test untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar 

kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Hipotesis penelitian diterima apabila nilai 

signifikansi (Sig.) < 0,05, yang menunjukkan bahwa penggunaan AI memberikan pengaruh 

signifikan terhadap kemampuan menulis teks deskriptif siswa. 

3. HASIL 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media animal cartoon picture dalam 

pembelajaran menulis teks naratif memberikan dampak positif yang signifikan terhadap 

peningkatan kemampuan menulis siswa. Hal ini dibuktikan melalui perbandingan hasil pre-test 

dan post-test antara kelompok eksperimen yang menggunakan media gambar kartun hewan 

dan kelompok kontrol yang tidak menggunakan media tersebut. 

Sebelum perlakuan, rata-rata skor pre-test pada kelompok eksperimen dan kontrol 

relatif seimbang. Namun setelah diberikan perlakuan, kelompok eksperimen menunjukkan 

peningkatan skor yang lebih tinggi dibandingkan kelompok kontrol. Rata-rata skor post-test 

kelompok eksperimen mencapai 83,16, sementara kelompok kontrol hanya mencapai 77. Hal 

ini menunjukkan bahwa penggunaan gambar kartun hewan mampu memberikan dampak yang 

lebih signifikan dalam meningkatkan kualitas tulisan siswa, terutama pada aspek konten, 

organisasi struktur, kosakata, dan penggunaan tata bahasa. 

Secara lebih rinci, peningkatan signifikan terlihat pada kemampuan siswa dalam 

menyusun ide secara lebih terstruktur, memilih kosakata yang lebih tepat, serta menggunakan 

struktur naratif yang lebih kohesif. Aspek grammar, mekanika tulisan, dan penggunaan urutan 

kalimat yang logis juga menunjukkan perkembangan yang lebih baik setelah siswa 

mendapatkan pembelajaran menggunakan media visual tersebut. 

Motivasi siswa dalam menulis juga mengalami peningkatan. Hal ini terlihat dari 

keterlibatan aktif siswa selama proses pembelajaran dan peningkatan hasil post-test. Media 

kartun dinilai membantu siswa membayangkan alur cerita serta memudahkan dalam 

mengekspresikan ide menjadi paragraf yang utuh dan komunikatif. Hasil analisis t-test 

menunjukkan nilai t-hitung sebesar 4,41 lebih tinggi dari nilai t-tabel 2,0016 pada taraf 

signifikansi 0,05, yang mengindikasikan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara 

kedua kelompok. 

Secara keseluruhan, hasil penelitian ini mendukung penggunaan media visual seperti 

animal cartoon picture sebagai strategi pembelajaran yang efektif dalam meningkatkan 
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keterampilan menulis teks naratif. Selain berfungsi sebagai media bantu visual, gambar kartun 

juga mampu berperan sebagai stimulus kognitif dan afektif yang meningkatkan kreativitas dan 

kepercayaan diri siswa dalam menulis. Oleh karena itu, media ini relevan digunakan dalam 

konteks pendidikan Bahasa Inggris di tingkat SMP untuk menciptakan proses belajar yang 

lebih menarik dan produktif. 

4.  HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1 Hasil Penelitian 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan Artificial Intelligence 

(AI) terhadap kemampuan menulis teks deskriptif siswa kelas X SMA Negeri 9 Medan. Data 

penelitian diperoleh melalui pre-test dan post-test yang diberikan kepada dua kelompok, yaitu 

kelompok eksperimen yang menggunakan AI (ChatGPT) dan kelompok kontrol yang 

menggunakan metode pembelajaran konvensional. 

 Hasil pre-test pada kelompok eksperimen menunjukkan bahwa kemampuan awal siswa 

dalam menulis teks deskriptif masih tergolong rendah. Nilai terendah yang diperoleh siswa 

adalah 36 dan nilai tertinggi 58, dengan rata-rata sebesar 45,76. Setelah diberikan perlakuan 

berupa pembelajaran menggunakan AI (ChatGPT), hasil post-test menunjukkan peningkatan 

yang signifikan. Nilai terendah meningkat menjadi 72 dan nilai tertinggi mencapai 96, dengan 

rata-rata sebesar 86,67. Dengan demikian, terjadi peningkatan rata-rata sebesar 40,91 poin. 

 Pada kelompok kontrol, nilai pre-test menunjukkan rata-rata sebesar 42,80 dengan 

rentang nilai antara 32 hingga 60. Setelah mengikuti pembelajaran menggunakan metode 

konvensional, nilai rata-rata post-test meningkat menjadi 76,07 dengan rentang nilai antara 64 

hingga 88. Meskipun terjadi peningkatan sebesar 33,27 poin, peningkatan tersebut masih lebih 

rendah dibandingkan dengan kelompok eksperimen yang menggunakan AI. 

 Berdasarkan hasil tersebut, dapat diketahui bahwa kedua kelompok mengalami 

peningkatan kemampuan menulis setelah proses pembelajaran. Namun, peningkatan pada 

kelompok eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelompok kontrol, yang menunjukkan bahwa 

penggunaan AI memberikan kontribusi yang lebih besar terhadap peningkatan kemampuan 

menulis teks deskriptif siswa. 

4.2 Analisis Data 

 Analisis statistik deskriptif menunjukkan bahwa rata-rata nilai kelompok eksperimen 

meningkat dari 45,76 menjadi 86,67, sedangkan kelompok kontrol meningkat dari 42,80 

menjadi 76,07. Selain itu, nilai standar deviasi pada kedua kelompok menunjukkan bahwa 

penyebaran nilai siswa relatif stabil, sehingga peningkatan yang terjadi tidak hanya dialami 

oleh beberapa siswa saja, tetapi hampir seluruh siswa dalam kelompok. 

 Uji normalitas menggunakan Shapiro-Wilk menunjukkan bahwa seluruh data memiliki 

nilai signifikansi lebih besar dari 0,05. Nilai signifikansi pre-test kelompok eksperimen sebesar 

0,366 dan post-test sebesar 0,546. Sementara itu, kelompok kontrol memiliki nilai signifikansi 

sebesar 0,486 pada pre-test dan 0,877 pada post-test. Hasil tersebut menunjukkan bahwa data 
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penelitian berdistribusi normal sehingga memenuhi syarat untuk dilakukan analisis statistik 

lanjutan. 

 Selanjutnya, uji homogenitas menghasilkan nilai signifikansi sebesar 0,508 (>0,05). 

Hal ini menunjukkan bahwa varians data kedua kelompok bersifat homogen atau memiliki 

tingkat keragaman yang relatif sama. Dengan demikian, data layak digunakan untuk pengujian 

hipotesis menggunakan Independent Sample t-Test. 

 Hasil uji Independent Sample t-Test menunjukkan nilai t-hitung sebesar 6,708 dengan 

nilai signifikansi 0,001. Karena nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,001 < 0,05), maka 

hipotesis nol (H₀) ditolak dan hipotesis alternatif (Hₐ) diterima. Hasil ini membuktikan bahwa 

penggunaan Artificial Intelligence (AI) memberikan pengaruh yang signifikan terhadap 

kemampuan menulis teks deskriptif siswa. 

4.3 Pembahasan 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan Artificial Intelligence (AI), 

khususnya ChatGPT, mampu meningkatkan kemampuan menulis teks deskriptif siswa secara 

signifikan. Pada tahap awal penelitian, sebagian besar siswa mengalami kesulitan dalam 

mengembangkan ide, memilih kosakata yang tepat, menyusun kalimat sesuai kaidah tata 

bahasa, serta mengorganisasi paragraf secara runtut. Kondisi tersebut menyebabkan rendahnya 

nilai pre-test pada kedua kelompok. 

 Setelah pembelajaran menggunakan AI diterapkan pada kelompok eksperimen, siswa 

menunjukkan perkembangan yang lebih baik dibandingkan kelompok kontrol. AI membantu 

siswa memperoleh contoh kalimat, memperkaya kosakata, memahami struktur teks deskriptif, 

serta memperbaiki kesalahan tata bahasa secara lebih cepat. Kemudahan ini membuat siswa 

lebih percaya diri dalam mengembangkan ide dan menuangkannya ke dalam bentuk tulisan. 

 Peningkatan rata-rata nilai kelompok eksperimen yang mencapai 86,67 menunjukkan 

bahwa AI tidak hanya berfungsi sebagai alat bantu teknologi, tetapi juga sebagai media 

pembelajaran yang efektif dalam meningkatkan kualitas tulisan siswa. Siswa menjadi lebih 

aktif dalam mengeksplorasi ide, menyusun deskripsi yang lebih detail, dan menghasilkan 

tulisan yang lebih terstruktur dibandingkan sebelum menggunakan AI. 

 Sementara itu, kelompok kontrol yang menggunakan metode konvensional juga 

mengalami peningkatan nilai, namun peningkatannya tidak sebesar kelompok eksperimen. Hal 

ini menunjukkan bahwa pembelajaran tradisional masih dapat meningkatkan kemampuan 

siswa, tetapi efektivitasnya lebih rendah dibandingkan pembelajaran yang memanfaatkan 

teknologi AI. Metode konvensional cenderung membuat siswa bergantung pada penjelasan 

guru dan sumber belajar yang terbatas, sehingga proses pengembangan ide dan perbaikan 

tulisan berlangsung lebih lambat. 

 Temuan penelitian ini mengindikasikan bahwa integrasi AI dalam pembelajaran bahasa 

Inggris dapat menjadi solusi inovatif untuk mengatasi berbagai kesulitan siswa dalam menulis 

teks deskriptif. AI mampu memberikan umpan balik secara cepat, meningkatkan motivasi 

belajar, memperkaya kosakata, serta membantu siswa memahami struktur penulisan dengan 

lebih baik. Oleh karena itu, penggunaan AI dapat dipertimbangkan sebagai salah satu strategi 
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pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan kemampuan menulis siswa pada jenjang 

pendidikan menengah. 

5. KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa penggunaan Artificial Intelligence (AI) sebagai asisten pembelajaran memberikan 

pengaruh yang signifikan terhadap kemampuan menulis teks deskriptif siswa kelas X SMA 

Negeri 9 Medan. Hal ini dibuktikan dengan adanya peningkatan hasil belajar pada kelompok 

eksperimen yang menggunakan AI (ChatGPT), di mana nilai rata-rata siswa meningkat dari 

45,76 pada pre-test menjadi 86,67 pada post-test. Sementara itu, kelompok kontrol yang 

menggunakan metode pembelajaran konvensional mengalami peningkatan dari 42,80 menjadi 

76,07. Peningkatan hasil belajar yang lebih tinggi pada kelompok eksperimen menunjukkan 

bahwa penggunaan AI lebih efektif dibandingkan metode pembelajaran konvensional dalam 

meningkatkan kemampuan menulis teks deskriptif. 

 Hasil uji hipotesis menggunakan Independent Sample t-Test menunjukkan nilai 

signifikansi sebesar 0,001 < 0,05, sehingga hipotesis alternatif (Hₐ) diterima dan hipotesis nol 

(H₀) ditolak. Temuan ini membuktikan bahwa penggunaan AI memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap kemampuan menulis siswa. AI membantu siswa dalam mengembangkan 

ide, memperkaya kosakata, memperbaiki tata bahasa, serta menyusun teks deskriptif yang lebih 

terstruktur dan komunikatif. 

 Selain meningkatkan hasil belajar, penggunaan AI juga mampu menciptakan proses 

pembelajaran yang lebih interaktif, menarik, dan berpusat pada siswa. Oleh karena itu, integrasi 

AI dalam pembelajaran bahasa Inggris, khususnya pada materi teks deskriptif, dapat dijadikan 

sebagai salah satu alternatif strategi pembelajaran yang inovatif untuk meningkatkan 

keterampilan menulis siswa. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi guru, 

sekolah, dan peneliti selanjutnya dalam mengembangkan pemanfaatan teknologi AI untuk 

mendukung peningkatan kualitas pendidikan di era digital. 
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